
 

 

 

 

Material elaborado pela profissional Maria Julia Santos 

CRFa 2-20011– Fonoaudióloga do NAS-ARARAS/UNIMED 

 

DIVERSÃO EM CASA 

As brincadeiras fazem parte da infância de toda criança, pois 

garantem divertimento, alegria e aprendizagem e tem grande 

importância na educação infantil, principalmente no aspecto 

cognitivo, proporcionando a criança criatividade, com o objetivo de 

desenvolver suas habilidades.  

 

Vamos brincar de cabaninha? 

Improvisar um acampamento com cabanas de lençol na sala e 

almofadas pelo chão pode gerar entretenimento por bastante tempo. 

Para melhorar a brincadeira, conte histórias, explorando a imaginação da 

criança. 

 

 



 

 

 

 

 

Reconhecendo as formas 

Escolha alguns brinquedos e desenhe seus contornos no papel. Os 

pequenos devem escolher o brinquedo e colocá-lo no contorno 

correto. Aprender a reconhecer formas é muito divertido para as 

crianças. 

 

 

 

 

Brincando com a fita adesiva 

Construa estradas, estacionamentos, campos e outros lugares 

bacanas com tiras de fita adesiva. Solte a imaginação. 

 



 

 

 

 

 

 

Strike! 

Rolinhos de papelão, papel colorido e uma bola de meia são tudo que 

você vai precisar para montar uma pista de boliche em casa. Para 

deixar a disputa mais animada, estabeleça pontos para cada rolinho. 

 

 



 

 

 

 

Boca de coelho.  

Aproveitando que estamos próximo a páscoa, que tal fazermos a boca 

do coelho? Arrume uma caixa de papelão e a decore do jeito que o 

pequeno preferir. Quem conseguir acertar mais bexigas dentro da 

boca, ganha! 

 

 


